[image: 💚]«Мое здоровье – это мое право!» [image: 💚]

[image: ✅]Шестой день мы посвятили теме Гиподинамия? Болезнь современного общества!

[image: ✏]В рамках этого дня во всех классах прошли информационные классные часы на тему «Гиподинамия: как преодолеть и сохранить здоровье?», «Гиподинамия: причины, симптомы, лечение», а также прошли игровые уроки и практические занятия по командам «Как предотвратить гиподинамию».

[image: ✅]В рамках и этой акции мы ЕЩЁ РАЗ ЗАКРЕПИЛИ ДЛЯ СЕБЯ, что главным для человека остаётся ЗДОРОВЬЕ, И ЧТО ИМЕННО ЗДОРОВЬЕ В НАШИХ РУКАХ!

[image: ✅]А наши ребята не устают. Для них спорт - это жизнь, хобби, активный образ жизни, и в первую очередь для них это укрепление и поддержка здоровья, а потом уже награды, но они все равно есть.

[image: ✅]Результаты ГТО среди 2, 3, 4 классов: [image: 🥇]- 2 человека, [image: 🥈]- 4 человека, [image: 🥉]- бронза - 23 человека.

Мы гордимся вами! Так держать! [image: 💪🏻][image: 👏🏻][image: 😉] 
[image: https://sun9-42.userapi.com/impg/qst0zMc0C6DHpzubHOm2GwTNIRnyMi2nBT1-lQ/cwrLv3VXZdM.jpg?size=1600x1600&quality=96&sign=ea974475011b26f3d0e21df4ac15b038&type=album][image: https://sun9-79.userapi.com/impg/ZC7zwho4hPkpQOX_ezETuniyn1mKO74co3bmGA/aWH0K93l5Jg.jpg?size=1127x1600&quality=96&sign=54101f3905cbb6199ca142082a69f29b&type=album][image: https://sun9-25.userapi.com/impg/VxgVhmeGW02wDrS-D3S9I681rmgDnT5rBZX8pw/PGMC7CsBNL8.jpg?size=1600x1600&quality=96&sign=7dbbf481d1b47b2aa1647bc120f4f1bf&type=album]
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