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1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение регламентирует правовой статус школьного 
спортивного клуба (далее - ШСК) «Импульс» и устанавливает его цели, задачи, 
структуру, ответственность
1.2. ШСК «Импульск» создается в МАОУ СОШ № 14 по решению
педагогического Совета и оформляется приказом руководителя образовательного 
учреждения.
1.3. ШСК является добровольным общественным объединением обучающихся.
1.4. ШСК может иметь свою символику, название, атрибутику, единую 
спортивную форму или другие знаки отличия.
1.5. В своей практической деятельности ШСК руководствуется настоящим 
Положением, законодательством РФ и нормативно-правовыми актами 
Министерства образования и науки РФ и Министерства спорта РФ, правилами 
внутреннего трудового распорядка, приказами и распоряжениями руководителя 
ОУ, регламентирующими деятельность образовательного учреждения в области 
физического воспитания.
1.6. Клуб подчиняется непосредственно директору МАОУ СОШ № 14.
1.7. Настоящее Положение вступает в силу с момента его утверждения 
директором школы.

2. Цель и задачи

2.1. ШСК создается с целью организации и проведения спортивно-массовой и 
физкультурно-оздоровительной работы в МАОУ СОШ № 14 во внеурочное 
время.
2.2. ШСК призван способствовать:
- вовлечению обучающихся в систематические занятия физической культурой и 
спортом, формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению 
здоровья;
- активизации физкультурно-спортивной работы и участию обучающихся 
спортивной жизни школы;
- укреплению здоровья и физического совершенствования обучающихся на 
основе систематически организованных и обязательных внеклассных спортивно- 
оздоровительных занятий всех учащихся;
- закреплению и совершенствованию умений и навыков обучающихся, 
полученных на уроках физической культуры, формированию жизненно 
необходимых физических качеств;
- воспитанию у обучающихся общественной активности и трудолюбия, 
творчества и организаторских способностей;
- привлечению к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов, 
ветеранов спорта, родителей (законных представителей) обучающихся МАОУ 
СОШ № 14, общественные организации;
-профилактике таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, 
как наркомания, курение, алкоголизм, выработке потребности в здоровом образе 
жизни.



3. Направления деятельности ШСК

Основными направлениями деятельности школьного спортивного клуба 
являются:
3.1 Организация и проведение физкультурно-оздоровительных и спортивных 
мероприятий (товарищеских встреч между классами, спортивными командами, 
школами);
3.2. Организация участия в соревнованиях, проводимых органами управления 
образования администрации города;
3.3. Формирует команды по видам спорта и обеспечивает их участие в 
соревнованиях различного уровня (межшкольных, муниципальных, 
территориальных);
3.4. Пропагандирует в школе основные идеи физической культуры, спорта, 

здорового образа жизни, в том числе деятельности клуба;
3.5. Поощряет обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно­

спортивной работе;
3.6. Организует постоянно действующие спортивные секции и кружки, 
охватывающие обучающихся всех уровней;
3.7. Проводит физкультурные праздники, показательные выступления ведущих 

спортсменов клуба;
3.8. Проведение дней здоровья в образовательном учреждении под девизом: 
«Спорт - формула жизни»;
3.9. Осуществляет информационное обеспечение спортивной жизни школы через 
школьную газету, стенные газеты, сменные информационные стенды, сайт 
образовательной организации, социальные сети и т.д.;
3.10. Расширяет и укрепляет материально-спортивную базу клуба (оборудование 
спортивных сооружений и уход за ними, ремонт и изготовление простейшего 
спортивного инвентаря).

4. Структура и организация ШСК

4.1. Общее руководство деятельностью ШСК осуществляет руководитель ШСК, 
назначенный приказом директора МАОУ СОШ № 14. Деятельность руководителя 
ШСК регламентируется должностными обязанностями.
4.2. Руководство работой в классах осуществляют физкультурные организаторы 
(физорги), избираемые на учебный год, в командах - капитаны, избираемые 
сроком на 1 год, спортивный сезон или на время проведения спортивного 
мероприятия, в судейских коллегия - судейские бригады по видам спорта, 
избираемые сроком на 1 год или на время проведения физкультурно-спортивного 
мероприятия.
4.3. В ШСК «Импульс» МАОУ СОШ № 14 могут вступить обучающиеся школы в 
возрасте с 7 до 17 лет.
4.4. Высшим руководящим органом ШСК «Импульс» является общее собрание 
участников, созываемое Советом ШСК не реже 1 раза в год.
4.4.1. Общее собрание правомочно, если в его работе принимают участие более 
половины участников ШСК.



4.4.2. Все решения принимаются простым большинством голосов от общего числа 
присутствующих членов.
4.4.3. К исключительной компетенции общего собрания относится:
- реорганизация и ликвидация ШСК;
- выбор членов Совета ШСК;
- утверждение плана спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных 
мероприятий ШСК;
- утверждение ежегодного отчета Совета ШСК.
4.5. Совет ШСК:
4.5.1. Постоянно действующим руководящим органом ШСК является Совет ШСК, 
избираемый общим собранием на 1 год и подотчетный общему собранию 
участников;
4.5.2. Члены Совета ШСК из своего состава выбирают председателя совета на 
срок действия полномочий совета;
4.5.3. Совет ШСК осуществляет права и исполняет обязанности от имени ШСК;
4.5.4. Совет ШСК решает все вопросы, связанные с деятельностью ШСК, кроме 
тех, что отнесены к исключительной компетенции общего собрания;
4.5.5. Содействует реализации инициатив обучающихся, изучает интересы и 
потребности обучающихся во внеурочной деятельности.

5. Права Совета ШСК

5.1. Совет ШСК имеет право:
5.1.1. Принимать обучающихся в состав клуба и исключать из него;
5.1.2. Создавать календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год;
5.1.3. Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для 

поощрения и награждения руководством школы;
5.1.4. Информировать обучающихся и родителей (законных представителей) о 
деятельности клуба;
5.1.5. Обобщать накопленный опыт работы и обеспечивать развитие лучших 
традиций деятельности клуба;
5.1.6. Пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и сооружениями.

6. Права и обязанности членов ШСК

6.1. Все члены клуба имеют равные права и несут равные обязанности.
6.2. В соответствии с настоящим положением члены клуба имеют следующие 
права:
6.2.1. Избирать и быть избранными в Совет ШСК;
6.2.2. Бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 
сооружениями, а также методическими пособиями;
6.2.3. Совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае 
успешной успеваемости по остальным предметам школьной программы;
6.2.4. Вносить предложения по вопросам совершенствования деятельности клуба;
6.2.5. Входить в состав сборной клуба;
6.2.6. Получать всю необходимую информацию о деятельности клуба;



6.3.В соответствии с настоящим положением члены клуба обязаны:
6.3.1. Соблюдать настоящее Положение;
6.3.2. Выполнять решения, принятые советом ШСК;
6.3.3. Бережно относиться к оборудованию, сооружениям и иному имуществу 
ШСК;
6.3.4. Показывать личный пример здорового образа жизни и культуры 
болельщика;
6.3.5. Посещать спортивные секции по избранному виду спорта;
6.3.6. Принимать активное участие в спортивных и физкультурно- 
оздоровительных мероприятиях школы;
6.3.7. Соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля состояния 
здоровья и соблюдения правил личной гигиены;
6.3.8. Ежегодно сдавать нормативы по физической культуре;
6.3.9. Знать и соблюдать правила техники безопасности в процессе участия в 
спортивно-массовых мероприятиях.

7. Планирование работы ШСК

7.1. План внеурочной физкультурно-оздоровительной работы (далее - План) в 
МАОУ СОШ № 14 разрабатывается Советом ШСК на учебный год.
7.2. План принимается общим собранием ШСК, согласовывается с директором 
МАОУ СОШ № 14 и доводится до сведения педагогического коллектива ОУ.

8. Содержание работы ШСК

8.1. Основными направлениями в работе ШСК являются:
- привлечение обучающихся к занятиям физической культурой и спортом, сдаче 
норм ГТО;
- популяризация Олимпийского движения;
- открытие спортивных секций;
-организация и проведение массовых физкультурно-оздоровительных и 
спортивных мероприятий в МАОУ СОШ № 14;
- воспитание у обучающихся устойчивого интереса к систематическим занятиям 
физической культурой, спортом, туризмом, к здоровому образу жизни;
- укрепление и сохранение здоровья при помощи регулярных занятий в 
спортивных кружках, секциях, участие в оздоровительных мероприятиях;
- организация здорового досуга обучающихся.
8.2. Занятия в спортивных секциях проводятся в соответствии с программой, 
учебными планами, расписанием занятий. Комплектование групп осуществляется 
с учетом пола, возраста, состояния здоровья и уровня физической 
подготовленности. Спортивной направленности, по желанию детей, в 
соответствии с требованиями СанПин.
8.3. Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях 
осуществляется педагогом дополнительного образования (тренером) во 
взаимодействии с медицинским персоналом МАОУ СОШ № 14 с поликлиникой.



8.4. Организацию и проведение занятий осуществляют педагоги дополнительного 
образования (тренеры-преподаватели, инструкторы по физической культуре).
8.5. Учебный контроль за организацией и проведением занятий ШСК 
осуществляет руководитель клуба.
8.6. ШСК в соответствии с утвержденным календарным планом спортивных 
мероприятий может проводить внутришкольные и открытые первенства, 
матчевые встречи, турниры и другие соревнования, а также спортивно- 
оздоровительные лагеря.

9. Материально-техническая база

9.1. Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в ШСК используются 
спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы и спортивные площадки 
МАОУ СОШ № 14, а также другие спортивные сооружения, которые имеют 
разрешение на организацию и проведение физкультурно-оздоровительных и 
спортивно-массовых мероприятий.

10. Документация ШСК, учет и отчетность

10.1. Для осуществления своей деятельности ШСК руководствуется своим планом 
работы, календарным планом спортивно-массовых и оздоровительных 
мероприятий МАОУ СОШ № 14, города и края.
10.2. ШСК должен иметь:
- Положение о ШСК;
- Приказ о назначении руководителя ШСК;
- Список Совета ШСК;
- расписание работы ШСК;
-план спортивно-массовых и физкультурно-оздоровительных мероприятий ШСК;
- годовые отчет о проделанной спортивно-массовой работе в МАОУ СОШ № 14;
- протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других 
мероприятиях;
- результаты и итоги участия в соревнованиях школы и города;
- инструкции по охране труда;
- правила по технике безопасности при проведении учебно-тренировочных 
занятий и спортивно-массовых мероприятий;
- должностная инструкция руководителя ШСК.

11. Ответственность

Ответственность за качество выполнения возложенных настоящим 
Положением на ШСК целей, задач и выполнение плана по всем направлениям 
деятельности, сохранность оборудования и спортивного инвентаря несет 
руководитель ШСК.


